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SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili
|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

N. adattoa
® jiipranzo Im principianti

) Mmin 3 @ a cavallo

Esperienza a cavallo

Un’esperienza originale a contatto con la natura e i cavalli, per vivere insieme una giornata di emozioni autentiche. Scegli tra giochi

divertenti in scuderia o una passeggiata nei boschi, seguite da un pranzo conviviale in cantina o vineria. Un’occasione perfetta per
brindare tra amiche e regalare alla sposa momenti indimenticabili.

claudia@slowdays.it

Formula A Formula B

€110 Giochi a cavallo e pranzo €100 Esperienza rurale tra cavalli, animali e pranzo

e 10:30 - Lezione a cavallo in mezzo alla natura con istruttori; Attivita di circa 2 ore in fattoria didattica nel Roero
utilizzo a turno del cavallo e tanti giochi divertenti per Interazione diretta con gli animali: cavalli, pony, caprette,

mettere alla prova la sposa. galline e anatre e attivita pratiche
e 12:30 - Pranzo presso una bella cantina della zona con i Passeggiata a mano con i cavalli

prodotti dell’agriturismo. Sara possibile anche visitare la Tempo per foto e momenti liberi immersi nella natura
cantina. Piccolo snack (bibite e patatine)
Pranzo-picnic in una bella cantina nelle vicinanze
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X3 SLEWDAYS

mezza X facile e Tutte le formule sono personalizzabili
giornata Im goloso |f' a seconda delle richieste e delle
disponibilita: contattaci!
a piedi o 2 ¢
g‘ min 6 @ in'%uto claudia@slowdays.it

Esperienza enogastronomica ¢

Cerchi un modo di festeggiare la tua amica che si sposa in modo originale? La sposa € una buongustaia ed ¢ curiosa di conoscere le
Langhe? Qui trovate due formule simpatiche per rendere questa giornata unica. Benvenute nelle Langhe, nel cuore del Piemonte,
dove tra colline e vigneti potrete scoprire e assaggiare le specialita piu autentiche della gastronomia piemontese.

Formula A Formula B
€70 Brunch esclusivo e pomeriggio €90 Capre, formaggi e picnic nella natura
e Brunch in una cascina tra i vigneti. Momento di mixology e Passeggiata nel bosco con le capre e attivita di mungitura
(preparazione di cocktail). e Laboratorio di trasformazione del latte in formaggio

e (opzionale) Passeggiata di 5 min alla cappella di Brunate. e Degustazione di formaggi e prodotti locali con vini del
e Pomeriggio (due opzioni): Roero

o Degustazione di birre, accompagnamenti gastronomici e Picnic con specialita tipiche nel bosco

o Merenda ad Alba con torta per la sposa inclusa e con e Degustazione dolce a base di nocciole e zafferano in

torta di nocciole, baci di dama e bevande di caffetteria. azienda agricola
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SLEWDAYS

giornata . 1 Tutte le formule sono personalizzabili
intera Im facile l f' a seconda delle richieste e delle
disponibilita: contattaci!
0) : in ebike con 2 :
Ny Min4 mappa claudia@slowdays.it

In bicicletta nelle Langhe ¢

Per un addio al nubilato in bicicletta, sportivo (ma non troppo) scegli uno dei nostri tour in E-bike nelle Langhe o nel Monferrato. Le
nostre E-bike ti faranno fare molta meno fatica e sara piu facile raggiungere le tappe del tour tour..anche quelle enogastronomiche!

Formula A Formula B Formula C
€150 Ebike, pranzo, Spa €130 Ebike, pranzo, piscina €135 Ebike e picnic
e Noleggio e-bike per tutto il tour e Noleggio e-bike per mezza giornata e Noleggio e-bike per la giornata
e Mappa da scaricare sul cellulare e Mappa da scaricare sul cellulare. e Mappa da scaricare sul cellulare
e Pranzo leggero in cantina con tanti Circa 25/28 km con due tappe o Affitto location esclusiva
piattini sfiziosi e prodotti tipici presso le mitiche Panchine Giganti panoramica
abbinati ai vini delle Langhe! e Picnic servito sul posto con piatti
e Ingresso in Spa per un rituale di e Pranzo in un agriturismo con freddi, acqua e vino inclusi
benessere personalizzato (circa 2 piscina

ore e 30) e Piscina e relax
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SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

@ o
facile e
® 6h Im rilassante

o) .. @ spostamenti
" T in auto

Esperienza in cantina e Spa ¢

Ecco il pacchetto perfetto per le spose buongustaie e amanti del relax: I'addio al nubilato in cantina vi stupira! Nelle Langhe ci sono
ottimi vini e degustarli in cantina insieme al produttore € sempre un’ottima idea. Abbiamo pensato a 2 formule per questo Addio al
nubilato in cantina: scoprile!

claudia@slowdays.it

Formula A Formula B
€95 Picnic nel vigneto e Esperienza Benessere €120 Pranzo completo in cantina ed esperienzain Spa
e Cesto picnicritirato in cantina e Breve visita guidata in una cantina delle Langhe
e Cappelli di paglia per entrare nell’atmosfera rurale * Pranzo completo presso I'agriturismo annesso alla cantina
* Breve passeggiata panoramica tra le vighe per raggiungere e Ingresso di 3 ore in una elegante e rilassante Spa nel centro
il “ciabot” vicino al quale potrete gustare il vostro picnic di Alba
e Visita guidata della cantina e Accesso a piscina riscaldata con idromassaggio, sauna,
e Rural Wellness Experience ad Alba (15 minuti dalla cantina) bagno di vapore e sala relax

e Ritualita benessere come scrub, aromaterapia e aufguss
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SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

9 .
: facile e
® el Im coinvolgente

o) . @ a piedi nel
| Ul luogo segreto

Location esclusiva ¢

Avete cercato tanti locali per il vostro addio al hubilato e nessuno vi ha convinto? Noi vi offriamo la bellezza della natura! Relax per voi
che partecipate, pranzo o cena nella lavanda, osservazione del panorama di giorno e delle stelle di sera, giochi divertenti vicino al
campo di lavanda di rara bellezza, tutto questo in esclusiva per il vostro gruppo.

claudia@slowdays.it

Formula A Formula B
€120 Caccia al tesoro + cena o pranzo all’aperto €140 EBike e picnic in location esclusiva
e Caccia al tesoro in autonomia * Noleggio e-bike per la giornata, casco ed assistenza durante
e Pranzo o cena tipici piemontesi in formato picnic tutto il Tour.
e Una tenda attrezzata per la vostra cena o pranzo con tavoli e Mappa pensata proprio per il vostro Tour, da scaricare sul
e sdraio panoramici cellulare. Partenza da Alba.
e Una serra con la stufa a legna da utilizzare in caso di freddo o Affitto location esclusiva panoramica

o maltempo e Picnic servito sul posto con piatti freddi, acqua e vino
Vasca per rinfrescarsi inclusi


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-location-esclusiva/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-location-esclusiva/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-location-esclusiva/

SLEWDAYS

9 o . OF\ &

e adatto ai Tutte le formule sono personalizzabili

® variabile Im principianti |f' a seconda delle richieste e delle
disponibilita: contattaci!
g‘ min 6 @ guﬂfd'em claudia@slowdays.it

Esperienza Yoga ¢

Per un addio al nubilato in bicicletta, sportivo (ma non troppo) scegli uno dei nostri tour in E-bike nelle Langhe o nel Monferrato. Le
nostre E-bike ti faranno fare molta meno fatica e sara piu facile raggiungere le tappe del tour tour..anche quelle enogastronomiche!

Formula A Formula B Formula C

Pranzo in agriturismo (con

€50 Aperitivo Mixology €90 piscina!) €60 Yoga in Cantina e light lunch
e Lezione di yoga all’'aperto, in un bel e Lezione di yoga all’aperto, presso la e Arrivo verso le 10.30 presso la
giardino privato nei pressi della Cappella del Barolo a La Morra. cantina nel cuore delle Langhe
famosissima e coloratissima e Trasferimento con le proprie auto e Lezione di yoga presso i locali messi
Cappella del Barolo a La Morra, di presso un agriturismo per un a disposizione della cantina
fronte a un panorama da cartolina! pranzo-degustazione con menu e Pranzo light con tanti piattini
e Aperitivo con nozioni di Mixology e completo di piatti tipici abbinati ai sfiziosi abbinati ai vini della cantina
assaggi di prodotti tipici e naturali vini di produzione propria.

e Nella bella stagione, possibilita di
agriturismo con piscina
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SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

9 .
facile,
® 2-3h Inl coinvolgente

0O) : @ a piedi in : :
Ny Min6 citt3 claudia@slowdays.it
®
Caccila al Tesoro - Alba «
Formula Giochi in citta Formula Scopri la citta
€40 Caccia al tesoro + cena o pranzo all’aperto €40 EBike e picnicin location esclusiva
e in autonomia, ma guidati a distanza da un nostro ® percorso che unisce gioco e scoperta con l'assistenza di un
operatore che, tramite WhatsApp, vi inviera giochi operatore a distanza: indizio dopo indizio, vi muoverete tra i
divertenti, prove e missioni. punti piu caratteristici della citta, con curiosita e piccoli
e tesoro finale racconti
e aperitivo con vino e stuzzichini e tesoro finale
e Personalizza: e aperitivo con calice di vino e stuzzichini
o operatore presente insieme al gruppo e Personalizza:
o pranzo o pichic panoramico tra le colline o pranzo o pichic panoramico tra le colline
o cena in vigha (giugno-settembre) o Cena con Deejay o cena ih vigha (da giugno a settembre) o Cena con
o relax in piscina o spa Deejay
o pernottamento e altre esperienze o qualche ora di relax in piscina o in spa

o pernottamento e altre esperienze
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SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

e
facile,
® L Im coinvolgente

0) : ebike, vespa,
Ny Min6 @ T

Caccila al Tesoro - Barolo ¢

Ogni tappa vi portera a scoprire un diverso paese delle Langhe del Barolo. Ad ogni fermata un gioco o un indovinello diverso per
mettervi alla prova e scoprire un nuovo indizio e una tappa in piu del percorso fino ad arrivare al tesoro finale!

claudia@slowdays.it

Formula A Formula B Formula C
€140 Ebike €125 Auto €135 Vespa

e Caccia al tesoro con guida a e Diverse tappe da raggiungere con e Diverse tappe da raggiungere con
distanza giochi e guida a distanza giochi e guida a distanza

* Noleggio Ebike, casco ed e Pranzo in agriturismo * Pranzo in osteria delle Langhe.
assistenza. e Conclusione ad Alba con ritiro del e Tesoro finale

e Pranzo in agriturismo oppure in tesoro
vineria. Visita e degustazione in

cantina
e Premio finale
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SLEWDAYS

® zh N facile. Tutte le formule sono personalizzabili
IN| coinvolgente |f' a seconda delle richieste e delle
disponibilita: contattaci!
g‘ min 8 abcl)orlggl nel claudia@slowdays.it
= ' | 1 Monfort
dCCla al 1eS0rlro onrorte ¢
Un’esperienza coinvolgente tra le vie e i panorami di Formula

Monforte d’Alba, tra giochi, indovinelli e sfide
divertenti da vivere tutti insieme.
€80 Giochi e pranzo nelle Langhe
Personalizza la formula:
e pranzo In agriturismo e piscina o Spa nel
pomeriggio
e cena in vignha (giugnho-settembre) o Cena con
Deejay
e Pernottamento e altre esperienze

Arrivo a Monforte d’Alba

Incontro con il nostro operatore

Caccia al tesoro lungo un percorso nel borgo

Giochi e prove di gruppo

Presenza dell'operatore durante tutta lI'esperienza
Picnic finale o pranzo-degustazione (a seconda della
stagione) a Montelupo presso un agriturismo immerso
nella natura
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SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

9 o
facile,
® 3h IHI coinvolgente

g‘ min 4 @ ggrlfo?:e\?il’c?aatl’:;co claudia@slowdays.it

® ®
Caccila al Tesoro - Nelve ¢

. Formula

Scopri Barbaresco, Neive e il loro meraviglioso
territorio, un viaggio tra incantevoli panorami, viuzze
nascoste e piccoli grandi tesori che ti sorprenderanno €50 Caccia al Tesoro
a ogni passo, con una caccia al tesoro tra borghi e
colline che mette d’accordo tutti e ti fara vivere le * 3 ore circa di caccia al tesoro, un gioco a ritmo slow tra

le colline di Neive e Barbaresco: indizi, tappe segrete e
incontri per scoprire la magia delle Langhe divertendosi
festeggiare qualsiasi evento. e Premio sorpresa che sara tuo quando avrai superato
tutte le prove. Un indizio, si degusta in alto!

Langhe in un modo unico, divertente e perfetto per
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SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

9 o
facile,
® 3h [m coinvolgente |f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

N4 a piedi e in auto
o, AL per brevi tratti

Caccia al Tesoro - Guarene ¢

La caccia al tesoro comincera proprio da Guarene, uno

claudia@slowdays.it

dei borghi piu belli d’Italia, con tappe-gioco guidate a Feliiiile

distanza dalla vostra guida, che vi seguira passo passo

e controllera il buon esito delle prove. €50 Picnic tra i vigneti

Dopo aver superato tutte le prove, un breve

spostamento in auto vi portera in una caratteristica e Caccia al tesoro con guida a distanza con simpatici
cantina del Roero per una fantastica esperienza: un giochi e piccole prove per la sposa

e Picnic tra i vigneti

vero e proprio picnic tra i vigneti. ek :
prop P 9 e Visita In cantina

Il necessario per il picnic vi sara consegnato in cantina.
Arrivati a destinazione, con una passeggiata, potrete
gustarvi il picnic sedute su comodi teli. Terminato il
pranzo, rientrerete in cantina per la visita.
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SLEWDAYS

mezza N facile Tutte le formule sono personalizzabili
giornata INl coinvolgente |f' a seconda delle richieste e delle
disponibilita: contattaci!
g‘ 6-8 @ in cucina claudia@slowdays.it

Corso di cucina ¢

Un’esperienza culinaria immersiva che vi portera a scoprire i sapori autentici del territorio, mettendo “le mani in pasta” in un
ambiente accogliente tra colline, borghi e antiche tradizioni. Il laboratorio di cucina sara I'occasione per condividere risate, curiosita e
segreti gastronomici, concludendo I'esperienza con un brunch o un pranzo degustazione.

Formula A Formula B Formula C
€130 Corso dicucinae brunch €130 Corso di cucina e pranzo €130 Corso di pasticceria e pranzo
e Corso di cucina: realizzazione di e Menu 1: Tradizionale e Imparerete i segreti della
due tipi di pasta fresca e Menu 2: Vegetale lavorazione della nocciola oppure
(aromatizzata e con farine e Menu 3: Pasta fresca dello zafferano e prepararete un
particolari come quella di castagne e Menu 4: Pasta fresca e dolce buonissimo dolce della tradizione.
e di enkir, un grano antico). e Menu 5: Benessere e Pranzo degustazione

e Brunch
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» hessuna difficolta
® 3h [m particolare
0) : a piedi nei
S Min8 boschi

Laser Tag ¢

Nel cuore dei boschi di La Morra, un’esperienza
adrenalinica e divertente: il Laser Tag nelle Langhe!
Tra alberi e nascondigli naturali, vivrai una vera
battaglia a colpi di raggi laser, senza contatto fisico e
in totale sicurezza.

Perfetta per gruppi di amici o addii al nubilato tra
gioco, strategia e tanto divertimento all’'aria aperta.
Tutta I'attrezzatura ti sara fornita al tuo arrivo.

SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

claudia@slowdays.it

Formula

€80 Laser Tag

e Briefing iniziale

o Strategie militari, contesto avventuroso e tattiche

e Creazione delle squadre, consegha mappe e
spiegazione della missione

e Gioco con i Laser Tag di circa 3h

e Aperitivo finale (potra essere nello stesso luogo oppure
in un locale non lontano)
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SLEWDAYS

. : : ke
: facile e Tutte le formule sono personalizzabili
® Rl ca IN| coinvolgente f a seconda delle richieste e delle
g
disponibilita: contattaci!
g‘ min 8 @ in autonomia claudia@slowdays.it

Pichic nelle Langhe ¢

Stai cercando un’esperienza originale in Piemonte per trascorrere una giornata all’aria aperta, gustare ottimo cibo e buon vino, e
magari festeggiare un evento speciale? Il nostro Picnic nelle Langhe € la soluzione perfetta per una giornata indimenticabile tra le

colline del Barolo. Scegli se rilassarti con un semplice picnic in vigna o arricchire la tua esperienza con una visita in cantina e la
degustazione di pregiati vini locali.

Formula A Formula B

€75 Location esclusiva e tanta magia €70 EBike e picnic in location esclusiva

o Affitto location/collina per mezza giornata e Caccia al tesoro con guida a distanza con simpatici giochi e
e Picnic gourmet recapitato sul posto piccole prove per la sposa

e Piccola vasca per rinfrescarsi e Picnic tra i vigneti

e Tenda da sole o gazebo con vetrate in caso di maltempo e Visita in cantina

e Servizi igienici e doccia

o

Possibilita di mettere la propria musica
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SLEWDAYS

® 3h N. nessuna difficolta Tutte le formule sono personalizzabili
Im particolare |f, a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

h ming (A)-afc ! claudia@slowdays.it

Survival experience ¢

Un’esperienza di Survival unica, tra boschi, natura e sfide avventurose.
Guidati da istruttori esperti e certificati, imparerete le tecniche base dell'orientamento, dell’'accensione del fuoco e del tiro con I'arco,

vivendo un’avventura indimenticabile tra amici o colleghi.

Formula A Formula B
€65 Survival Experience + aperitivo €135 Survival Experience, Pranzo e Spa
e Survival Experience con la nostra guida esperta. e Survival Experience con la nostra guida esperta.
o Aperitivo finale servito direttamente nel bosco e Pranzo in osteria composto da antipasti, primo, dessert e

due bicchieri di vino in accompaghamento.

e 2h30 di esperienza di Rural Wellness, con vari rituali
benessere ed esperienze dedicate al vostro gruppo in un
centro benessere molto originale e “wild” ad Alba
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SLEWDAYS

giornata X richiede un minimo Tutte le formule sono personalizzabili
intera Im di esperienza |f' a seconda delle richieste e delle
disponibilita: contattaci!
g‘ variabile @ in Vespa claudia@slowdays.it

Vespa Tour ¢

Alla sposa piace la Vespa? Amate vivere la sensazione del vento che vi accarezza ma non volete pedalare faticando? Per unire le due
richieste ecco il nostro Vespa Tour nelle Langhe per un addio al nubilato allegro e spensierato.
Come cantava Cremonini? “Dammi una Vespa e ti porto in vacanzaaaaaa” ..anche solo per un giorno, ma vacanza sara!

Formula A Formula B
€150 Vespa e picnic in location esclusiva €110 Vespa e pranzo

e Una Vespa ogni due partecipanti. Mappa da seguire sul e Una Vespa ognhi due partecipanti. Mappa da seguire sul
vostro cellulare. Assistenza durante il percorso. Il pieno di vostro cellulare. Assistenza durante il percorso. Il pieno di

benzina sara offerto da SlowDays! benzina sara offerto da SlowDays!
e Picnic consegnato in una location unica ed esclusiva con e In un tipico agriturismo in mezzo ai vigheti e con un
alcuni piatti freddi tipici e vino incluso, il tutto contenuto in panorama pazzesco, Vi verra proposto menu che
un romantico cestino di paglia comprende: antipasti, primo e dolce accompagnati dai vini

della cantina.


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/corso-sopravvivenza/
https://www.slowdays.it/tours/corso-sopravvivenza/

SLEWDAYS

: e glamour, Tutte le formule sono personalizzabili
® 3h 30min Im ering];?r?;i(e:o' |f' a seconda delle richieste e delle
disponibilita: contattaci!
g‘ max 8-10 @ in location claudia@slowdays.it

Lezione di stile e armocromia ¢

Un’esperienza unica di stile e amicizia tra le colline di

: Y Formul
Langhe e Roero: una lezione di stile e consulenza e
d'immagine dedicata alla futura sposa e alle sue
aperitivo in una location da sogno. Scopri i segreti per
esprimere al meglio la tua bellezza interiore e e Lezione di stile e consulenza d’'immagine con una
condividi un pomeriggio indimenticabile. professionista esperta
Una idea originale per festeggiare I'addio al nubilato .2esSIoneTdl SLMaIIN L peiRssoprire 1a tugsstadiens
: | cromatica e i colori piu adatti a te
con un corso completo di charme! E con |la e Consigli personalizzati per trucco e outfit
conclusione di un ottimo aperitivo per festeggiare e e Visita in cantina con degustazione di vini accompagnati

commentare i risultati ottenuti. da taglieri di prodotti tipici


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/idee_addio_nubilato_originale_lezione_stile/
https://www.slowdays.it/tours/idee_addio_nubilato_originale_lezione_stile/
https://www.slowdays.it/tours/idee_addio_nubilato_originale_lezione_stile/

SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

® G
: rilassante,
® B nats Im creativo

@ Bra, centro
storico

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

claudia@slowdays.it

Esperienza glapponese ¢

Un’esperienza unica che unisce tradizione, creativita
e filosofia giapponese. Il pacchetto propone una
lezione di cucina giapponese con pranzo, per scoprire
sapori autentici e tecniche essenziali, seguita da un
laboratorio di kintsugi, I'antica arte di riparare la
ceramica valorizzando le sue imperfezioni.

Un percorso sensoriale e culturale che invita a
rallentare, imparare con le mani e riscoprire la
bellezza del tempo e della cura. Ideale per chi cerca
qualcosa di diverso, profondo e ispirante.

Formula

€205 Corso di cucina orientale e laboratorio di

kintsugi

Corso di cucina orientale (circa 2 ore)

Pranzo di 4 portate (light lunch)

Spazio riservato con wi-fi e impianto audio-video
Laboratorio di Kintsugi (3 ore). Il laboratorio é
raggiungibile in breve passeggiata dal corso di cucina.
Introduzione alla filosofia del Kintsugi

Riparazione e decorazione di una ceramica con tecnica
moderna

Oggetto finale da portare a casa come ricordo unico


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-giapponese/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-giapponese/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-giapponese/

SLEWDAYS

mezza X rilassante, Tutte le formule sono personalizzabili
giornata [m originale |f' a seconda delle richieste e delle
disponibilita: contattaci!
g‘ Slrﬁcfoo;: @ La Morra claudia@slowdays.it

Degustazione mindful @

Un’esperienza elegante e autentica che unisce natura,

vino e celebrazione consapevole. Il pacchetto Fotmtiia
propone una passeggiata tra i vigneti delle Langhe,
seguita da un momento mindful dedicato alla futura €70 Ritg.alle Mindful a tema vino per I'addio al
y : Poari : nubliato

sposa, tra ascolto, connessione e simboli di passaggio.
Il percorso si conclude con una degustazione mindful e Passeggiata esperienziale tra i vigneti delle Langhe
di vini del territorio accompagnata da assaggi e Momento mindful guidato dedicato alla sposa
stagionali, per vivere il calice in modo piu profondo e glie~=nza, 2seQUofiidale SImbolico) Rg o<,

L , ’ : - - e Degustazione consapevole di 3 vini del territorio
condiviso. Un’esperienza emozionale e conviviale, « Assaggi gastronomici stagionali in abbinamento
perfetta per chi desidera un addio al nubilato e Personalizzazione dell’esperienza in base al tema della

raffinato, lontano dagli eccessi e ricco di significato. celebrazione


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-nubilato-langhe-degustazione-mindful/
https://www.slowdays.it/tours/addio-nubilato-langhe-degustazione-mindful/
https://www.slowdays.it/tours/addio-nubilato-langhe-degustazione-mindful/

SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

[ ] o
camminata
® 3h l’il breve

0) : escape +
S Mind @ attivita

Escape Room - La Morra ¢

Immagina un’esperienza unica che combina sfida, divertimento e il fascino delle Langhe, patrimonio UNESCO, famose per i
panorami, il loro cibo ed il vino rinomato. L'Escape Room Langhe é pensato per ogni occasione perché piace proprio a tutti!
Abbiamo pensato a 3 formule per unire il gioco dell’Escape con esperienze altrettanto emozionanti!

claudia@slowdays.it

Formula A Formula B
€65 Escape Wood con Aperi-Wild finale €165 Weekend con Escape Wood
e Escape nel bosco al mattino o al pomeriggio e Escape nel bosco al mattino o al pomeriggio
e Aperi-wild finale: un aperitivo servito direttamente nel e Pranzo o cena in agriturismo o osteria con piatti tipici
bosco oppure cena con deejay
e Pernottamento e colazione in una struttura selezionata nei
dintorni

e Per il giorno successivo potrai ancora scegliere tra le tante
esperienze da noi proposte


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/escape-room-langhe-piemonte/
https://www.slowdays.it/tours/escape-room-langhe-piemonte/
https://www.slowdays.it/tours/escape-room-langhe-piemonte/

SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili
|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

9 .
: facile,
® ST Im coinvolgente

O) min5 @ escape +
22 max 10 attivita

Escape Room nel castello ¢

Il fascino di un vero castello del Roero alza la posta: enigmi tra saloni storici e passaggi segreti, dove ogni dettaglio conta. Un
autentico maniero del Roero, arroccato su un crinale di rocche sabbiose: sale storiche, cortili raccolti e passaggi che sembrano fatti
apposta per celare indizi. Durante il gioco di Escape vivrete momenti di pura magia!

claudia@slowdays.it

Formula A Formula B
€85 Escape nel castello - Roero Edition €175 Weekend con Escape nel castello
e Gioco escape con la nostra guida per circa 2 ore e 30 di e Gioco escape con la nostra guida per circa 2 ore e 30 di
attivita attivita
e Utilizzo delle sale dedicate del castello in esclusiva e Pernottamento e colazione in B&B o agriturismo nei
dintorni

e Cena in osteria o agriturismo

e Per il giorno successivo potrai ancora scegliere tra le tante
esperienze da noi proposte


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/escape-room-castello-roero/
https://www.slowdays.it/tours/escape-room-castello-roero/
https://www.slowdays.it/tours/escape-room-castello-roero/

SLEWDAYS

® 2 N facile, ma bisogna Tutte le formule sono personalizzabili

g Im pedalare |f' a seconda delle richieste e delle
i | disponibilita: contattaci!

g‘ min 6 @ e-bike e claudia@slowdays.it

Lty »
e el

Ebike + caccila al tesoro ¢

Un’avventura originale e coinvolgente tra le colline

delle Langhe! Un addio al nubilato in e-bike con una Feliiiile

caccia al tesoro guidata a distanza, per future spose

curiose, sportive (ma non troppo!) e piene di energia. €240 Weekend in e-bike con caccia al tesoro
Un’esperienza da vivere insieme, tra pedalate nei

vigneti, tappe enogastronomiche e una vera e propria e Pernottamento in agriturismo o B&B selezionato da noi
sfida tra enigmi e prove di gruppo. La sposa sara la * Cena tipica piemontese oppure cena con DJ a scelta

e Caccia al tesoro in bicicletta guidata a distanza dal
nostro operatore. |l percorso sara tutto nelle Langhe del
Barolo tra borghi e vigneti.

* Noleggio e-bike, casco e assistenza tecnica per tutta la
durata dell’attivita

e Pranzo al sacco e degustazione in cantina finale

protagonista di un weekend memorabile!


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-bike/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-bike/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-bike/

e
Z%I?“mat - Im adatto a tutti
0) : yoga alternato a
vy MING degustazioni

Yoga & Relax ¢

Un pacchetto perfetto per chi ama rilassarsi con Yoga
e con la SPA ma poi vuole concludere la giornata con
un po’ di musica. Una lezione di yoga tra i filari, un
pranzo genuino, una serata con DJ set oppure con
cena in vigna e poi il riposo in villette immerse nel
verde. Un mix perfetto di ritmi, ma sempre tra migliori
amiche. Benessere e divertimento si incontrano in un
weekend costruito per rigenerarsi e celebrare
I'amicizia con tanti momenti indimenticabili. Il mix
ideale per chi ama lo yoga, il relax e i momenti allegri
condivisi. Un’esperienza che fara sentire la sposa
amata, rilassata e... pronta per il grande passo!

SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

claudia@slowdays.it

Formula

€210 Weekend Yoga & Relax, musica e gusto

e Lezione di yoga all'aperto tra i vigneti o in cantina (in
caso di maltempo)

e Pranzo in cantina o agriturismo

e Pernottamento e colazione in agriturismi / B&B
selezionati

e Cena con DJ set tra piatti, cocktail e musica, oppure, in
base alla stagione, con cena in vigna, tra i filari*

e Spa experience alla domenica mattina


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-yoga-langhe/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-yoga-langhe/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-yoga-langhe/

sab pom - . .
dom pom Im adatto a tutti

o) yoga alternato a
= R degustazioni

Weekend rurale

Hai un gruppo di amiche che ama le cose semplici ma
autentiche? Questo pacchetto € pensato per voi! Un
picnic tra i vigneti, un’esperienza di benessere
originale, una cena con musica ed il pernottamento in
villette immerse nel verde. Un mix di natura, relax e
divertimento. Il weekend perfetto per una sposa che
ama prendersi cura di sé, che diventa allegra nella
natura ma anche .. quando sente la musica!

SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

claudia@slowdays.it

Formula

€210 Weekend rurale benessere e divertimento

¢ Picnic tra i vigheti del Roero con piatti tipici piemontesi
e visita in cantina

e Esperienza di Wellness Rurale con sauna, bagno di
vapore, idromassaggio e rituali divertenti

e Pernottamento e colazione in agriturismo o B&B
selezionati

e “Cena cantata” con Deejay set in location dedicata, con
tanti piatti e atmosfera di festa


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-benessere-rurale/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-benessere-rurale/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-benessere-rurale/

SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili
|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

® 29 I‘ﬁ“l facile

Sy Min6 @ a piedi ad Alba claudia@slowdays.it

M Ty - '
bl g

Weekend divertente @

Stai cercando un’idea originale, dinamica e piena di

energia per l'addio al nubilato della tua migliore Formula

amica? |l pacchetto “Weekend Divertente” & pensato

per gruppi che vogliono ridere, giocare, mangiare €185 Caccia al tesoro con tour enogastronomico,
bene e ballare fino a tardi. Tutto tra le vie di Alba, nel pernottamento e "cena cantata”

cuore delle Langhe!

La sposa ama le sorprese e le sfide? Perfetto:
cominciate con una caccia al tesoro nel centro storico
di Alba, scegliete tra il mattino o il pomeriggio, e
concludete la giornata con una cena scatenata con DJ.
Il divertimento é assicurato!

Caccia al tesoro nel centro di Alba con premio finale
Pranzo

Pernottamento in agriturismo o B&B selezionati
Cena con musica e DJ set.


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-divertente-alba/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-divertente-alba/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-divertente-alba/

SLEWDAYS

® e e AT, y Tutte le formule sono personalizzabili
INl coinvolgente l ) @ seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

g‘ min 8 @ gice%\galloea claudia@slowdays.it

Cavallo e notte In tenda ¢

Cerchi un addio al nubilato fuori dagli schemi?

Dormire in tenda, una grigliata al tramonto, una Formula

passeggiata a cavallo nella natura.. e tutto vissuto

insieme, guidati dai nostri operatori che vi €185 Weekend a cavallo e notte nel bosco

accompagheranno per tutta l'esperienza. La natura

sara la vostra cornice e |la sposa la vera protagonista! e Nel primo pomeriggio del primo giorno, passeggiata a

Un weekend selvaggio ma sicuro, per tornare a ridere cavallo nella natura in Alta Langa,

e a godere della semplicita: un fuoco acceso, il cielo VI e delell e LAl e e
X . distante dal maneggio

sopra la testa, le amiche accanto, una passeggiata a e Pernottamento in tenda in una radura nei boschi, con

cavallo! guida esperta.

e Grigliata al tramonto, vino locale e un emozionante
gioco mistery a tema “Masche”, le streghe delle Langhe.
e Al mattino, colazione all’'aperto


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-cavallo-bosco/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-cavallo-bosco/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-cavallo-bosco/

sab pom - N :

o Im facile
0) : spostamenti in
Sy Min8 @ autonomia

SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

claudia@slowdays.it

Weekend esclusivo ¢

Un weekend coinvolgente ed esclusivo, per festeggiare
la futura sposa in una location unica tra le colline.
Un’esperienza all’'aperto, riservata al vostro gruppo,
dove ogni dettaglio € pensato per creare ricordi
indimenticabili.

Una struttura esclusiva ospitera sia il gioco, guidato a
distanza dal nostro operatore, sia la cena sotto le
stelle tra la lavanda. Relax, gioco, gusto e bellezza:
tutto in un’unica esperienza!

Formula

€170 Caccia al tesoro e cena sotto le stelle

Caccia al tesoro in autonomia con operatore a distanza
Pranzo o cena tipici piemontesi serviti davanti a un
panorama mozzafiato

Meraviglioso campo di lavanda

Tenda attrezzata per la vostra cena o pranzo

Serra con la stufa a legnha in caso di maltempo
Possibilita di mettere la propria musica

Vasca per rinfrescarsi

Pernottamento e colazione in strutture selezionate


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-location-esclusiva/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-location-esclusiva/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-location-esclusiva/

SLEWDAYS

sab pom - W facile/ y Tutte le formule sono personalizzabili
dom INl coinvolgente l | @ seconda delle richieste e delle
disponibilita: contattaci!
O) : tra Alba e le - i
Ny Min8 @ Langhe claudia@slowdays.it

Spa e cenainvigha ¢

Un pacchetto pensato per chi sogna un addio al

nubilato estivo e speciale: pomeriggio in Spa o rituale Fellle

rurale, cena in vigna con musica e pernottamento

nello stesso agriturismo. Il tutto in un’atmosfera €180 Cena in vigna, musica e pernottamento
rilassata, gioiosa e senza stress da spostamenti.

Perfetto per gruppi che vogliono vivere un weekend e Pomeriggio in Spa (in struttura elegante al chiuso)
semplice, curato e divertente, con enogastronomia e oppure rituale di benessere rurale all'aperto ad Alba

e Pernottamento in agriturismo in collina in
appartamenti multipli
e Cena in vigha con musica e tanta allegria

tanta bellezza da vivere insieme.


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-estate-cena-vigna/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-estate-cena-vigna/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-estate-cena-vigna/

SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

g‘ min 8 @ a piedi claudia@slowdays.it

Weekend misterioso ¢

Un’esperienza unica per festeggiare I'addio al nubilato tra amiche in modo originale e adrenalinico! Tra i boschi delle Langhe, tra
piatti tipici e musica, vi aspetta un’avventura da ricordare... o da risolvere! Un mix perfetto di natura, gioco di squadra, relax e festa.
Un addio al nubilato pensato per spose curiose, coraggiose e con tanta voglia di divertirsi!

Formula A Formula B
€200 Escape nel bosco, gusto e festa! €165 Escape nel bosco e cenainvigna

e Escape Wood nei boschi di La Morra - un’esperienza unica e Escape Wood nei boschi di La Morra - un’esperienza unica
hel suo genere: come un’Escape Room, ma nel cuore del nel suo genere: come un’Escape Room, ma nel cuore del
bosco! bosco!

e Pranzo in agriturismo da raggiungere in auto; piatti tipici e e Pernottamento in agriturismo o B&B selezionati
vino locale e Cena in vigha presso un agriturismo panoramico nel cuore

e Pernottamento in agriturismo o B&B selezionati delle Langhe

¢ “Cena cantata” con DJ set per ballare


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/addio-al-nubilato-weekend-con-escape-nel-bosco/
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SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili

|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

®
® 29 Im nessuna

Sy Min 2 @ con mezzi propri

Cena In vigha e territorio ¢

Gia sappiamo quanto potrete amare e gustare questo
weekend autentico all'insegna del relax e della
squisita accoglienza langarola. A modo nostro perché

claudia@slowdays.it

Formula

Pernottamento e colazione, cena in vigna,

hon ci piacciono i tour veloci del tipo “mordi e fuggi”, €160 o' . : .
ma vogliamo consentirvi di passare 48 ore tra queste visita e degustazione in cantina

magpnifiche colline dove la cena in vigha rappresenta e Pernottamento e colazione in agriturismo a Montelupo

la “ciliegina sulla torta” di un weekend completo alla e Cena in vigna a Montelupo - cena completa, vini inclusi.

scoperta del territorio. e ;/(I:SCI::)amsagizgr;J:;aélone in cantina con taglieri In

Guida delle Langhe per scoprire il territorio con i nostri
consigli


https://www.slowdays.it/
https://www.slowdays.it/tours/weekend-cena-in-vigna-langhe/
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SLEWDAYS

® 5 T AT y Tutte le formule sono personalizzabili
INl coinvolgente l ) @ seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

g‘ min 2 @ nelle Langhe claudia@slowdays.it

Weekend tra amlche &

Riprendi il contatto con la natura e con te stessa. | servizi che troverai saranno all'insegna del relax, del buon cibo e del buon vino.
Le nostre due formule sono pensate per riempire due giorni, lasciando spazio al relax, alle chiacchiere, allo shopping ed a riprendersi
il tempo!

Formula A Formula B
€165 Una notte, pranzo, piscina, lezione di yoga €175 Una notte, SPA, degustazione in cantina
e Pernottamento in B&B o piccolo hotel con colazione e Ingresso di 3h in SPA con vari rituali inclusi (augfuss, bagno
e Lezione esclusiva di Yoga all’aperto e vista vigneti di vapore, sauna e sauha romana)
 Pranzo in agriturismo o osteria e Pernottamento (con colazione inclusa) in piccolo b&b in
e Piscina nel pomeriggio, dopo il pranzo (nei mesi estivi) centro ad Alba o agriturismo in collina
o

Cena non inclusa, ma se volete la prenotiamo per voi!
Visita e degustazione in cantina

Cena non inclusa: se volete, prenotata da noi


https://www.slowdays.it/
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SLEWDAYS

® e ot a X  brevi camminate Tutte le formule sono personalizzabili
INl nel bosco Ml |f' a seconda delle richieste e delle

e, disponibilita: contattaci!

g‘ min 8 @ a piedi claudia@slowdays.it

Festa In tenda ¢

Hai mai pensato che le Langhe potessero offrirti anche
una notte nel bosco, in totale sicurezza con il tuo
gruppo di amici? Si, € proprio cosi, una esperienza
magica e coinvolgente! €95 Notte in tenda
Con un accompagnatore esperto, vivrai una serata
indimenticabile con grigliata, marshmallows,
racconti e un piccolo escape game nel bosco a tema
“Masche”, le streghe delle Langhe.

Formula

e Accompaghatore

e Pernottamento in tenda

e Grigliata per cena con acqua e vino
e Colazione contadina
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SLEWDAYS

Tutte le formule sono personalizzabili
|f' a seconda delle richieste e delle

disponibilita: contattaci!

sab pom - facile/
Im coinvolgente

O) : @ attivita, poi in auto
—{ Al in agriturismo

Weekend creativo ¢

Abbiamo pensato a un weekend per mettere in moto la creativita e stare bene insieme, senza corse e senza stress. |l sabato

pomeriggio scegliete I'esperienza creativa che vi ispira di piu (Aperi-Fluo al buio oppure Kintsugi). A seguire, con spostamento in
auto propria, raggiungerete I'agriturismo per la cena e il pernottamento con colazione.

claudia@slowdays.it

Formula A Formula B
€190 Aperi-Fluo + cena e pernottamento €190 Kintsugi a Bra + cena e pernottamento
e Aperi-Fluo (circa 2h). laboratorio di pittura al buio con e Laboratorio di Kintsugi a Bra (circa 3h). introduzione alla
colori fluorescenti + aperitivo con vino locale. filosofia, riparazione ceramica con tecnica moderna, tutti i
e Cena in vigna: aperitivo, tre antipasti, primo, secondo, due materiali inclusi. Oghuna porta a casa un ricordo unico.
dolci + une bottiglia di vino ogni due persone. e Cena (in vigha da giugno a fine agosto) con menu completo
e Pernottamento e colazione in agriturismo a Montelupo. e una bottiglia di vino ogni due persone.
Tassa di soggiorno da pagare in loco. e Pernottamento e colazione nello stesso agriturismo a

Montelupo, tra colline e vigneti.
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SLEWDAYS

Aggiungi
al tuo pacchetto!

Parti dal pacchetto scelto e aggiungi fino a : ti rispondiamo con
disponibilita, tempi e costi.

Outdoor Giochi Laboratori Servizi vari
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Pernottamento + cena €90

Se scegli un’esperienza in giornata, puoi
aggiungere anche cena e pernottamento.
Collaboriamo con osterie tipiche che
offrono le specialita della cucina
piemontese e langarola, con possibilita di
alternative per esigenze alimentari
particolari. Per il soggiorno proponiamo
strutture in linea con preferenze, budget e
disponibilita: poiché le camere sono

limitate, € consigliata la prenotazione con
largo anticipo, soprattutto tra settembre e
novembre.

Cena con deejay €55

Locale nel centro storico di La Morra, uno
dei borghi piu suggestivi delle Langhe.
Menu con degustazione di antipasti,
agholotti e dolce; vino incluso e un drink a
persona. Dj set e possibilita di ballare.

La cena é disponibile dal 28/03 al 27/06, il
sabato, al raggiungimento di un numero
minimo di partecipanti. In alternativa, verra
proposta una cena in osteria o ristorante e
suggeriti locali o eventi per proseguire la
serata. Disponibile transfer con pulmino e
autista.

SLEWDAYS

Pernottamento e cene

Cena in osteria €40
Collaboriamo con piccole osterie
caratterizzate dalla tipica accoglienza

familiare e autentica. Piatti tipici e
abbondanti per un viaggio
nell’enogastronomia delle Langhe.
Cerchiamo sempre di trovare ristoranti
adiacenti o comunque vicini al luogo del
pernottamento oppure in paesi o luoghi
significativi.
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Degustazioni

Visita in cantina €30

La spiegazione sara guidata da personale
specializzato, che sara lieto di
accompagnarvi in  un viaggio che
congiunge il lavoro nel vigneto a quello
della cantina, fino a portarvi alla

degustazione dei principali vini.

Collaboriamo con molte cantine in diverse
zone delle Langhe e del Roero. A seconda
dell'organizzazione del
sceglieremo la piu adatta!

vostro tour,

Visita in birrificio €30

Un piccolo ma suggestivo birrificio nel
cuore del Roero, in un bellissimo borgo ai
piedi di un castello.

Avrai I'occasione di scoprire il processo di
produzione della birra e di degustare 3
birre artigianali accompagnate da prodotti
tipici del territorio.

SLEWDAYS

Laboratorio di hocciole €30

Scopri l'eccellenza della Tonda Gentile
Trilobata con wuna Vvisita guidata al
noccioleto e allo stabilimento produttivo.
Un viaggio tra curiosita e sapori che si
conclude con una gustosa degustazione
dolce e salata, accompagnata da un calice
di vino locale.
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Benessere

Ingresso in Spa €40

Ingresso di 90 minuti in una bellissima Spa nel centro di Alba con
diversi locali per il tuo benessere: ampia piscina riscaldata con
idromassaggio, bagno di vapore, sauna romana e finlandese,
doccia cromatica e ampia sala relax.

Per te un percorso di benessere, scandito da alcuni rituali (che si
possono alternare in base al giorno ed all'orario) come scrub,
aromaterapia in sauna con ghiaccio e olii essenziali, e momenti di
assoluto relax
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SLEWDAYS

Yoga tra i vigneti €25

Che ne pensi di una lezione di yoga proprio vicino alla famosa e
coloratissima cappella del Barolo. La lezione si adatta a tutti i livelli
di esperienza e possono partecipare anche le persone che non
hanno mai praticato. L'obiettivo € far rilassare la sposa (vero che &
super agitata?) e creare un ricordo speciale per il gruppo di amiche
o amici. Al termine vi verranno offerte tisane /o succhi naturali.

Su richiesta possiamo organizzare la sessione di yoga anche in
altre location.
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Outdoor

Passeggiata a cavallo €50 Tour in ebike €50
Un'ora a cavallo tra boschi e colline lontano dal rumore e dal Se hai scelto un’esperienza in giornata, € possibile chiederci di
traffico. Istruttori esperti ti guideranno e adatteranno il percorso in inserire nel pacchetto anche la cena e il pernottamento.
base alla tua esperienza. Adatta anche a principianti, con Sulle pagine del nostro sito, abbiamo diversi pacchetti a tema
introduzione in maneggio. Ebike con degustazioni e pranzi inclusi. Se pero vuoi completare

un pacchetto con un tour che occupi solo qualche ora senza
degustazioni, ma solo con il hostro percorso da seguire, puoi farlo
da qui!

Scopri le Langhe in Ebike, un modo slow ma divertente per
scoprire queste meravigliose colline!
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Glochi

Escape al castello €50

Come un’Escape Room.. ma tra le mura di
un vero castello! Un’esperienza avvincente
e divertente, ricca di mistero e colpi di
scena. La sposa (e, se vorrete, una sua
compagna) verra simbolicamente

“imprigionata” nelle segrete e per liberarla
serviranno ingegno, logica e gioco di
squadra. Tra enigmi, indizi e prove pratiche,
il gruppo dovra scoprire il codice finale per
aprire lo scrignho segreto e conquistare la
liberta!

Paintball €45

Adrenalina e divertimento ti aspettano con
il paintball all’aperto, un gioco di squadra
in cui tattica e velocita fanno la differenza.
Immerso nella natura, potrai sfidare amici e
avversari tra ostacoli naturali e ripari
strategici, cercando di colpire senza farti
colpire. Un’esperienza coinvolgente,

perfetta per gruppi di amici o eventi
speciali, dove competizione e risate sono
garantite.

SLEWDAYS

Caccia al tesoro fotografica €50

Un modo simpatico per esplorare un
borgo, per scoprire qualche angolo segreto:
un percorso a tappe che vi conduce tra
Neive e Barbaresco. Il premio principale? Le
bellezze di uno dei piu bei borghi d’ltalia e
tante informazioni semplici ma
interessanti che vi permetteranno di
approfondire  qualche segreto. Per
concludere, pero, vi offriremo un calice
panoramico che sara il vostro tesoro, ma
solo se riuscirete a concludere tutte le
tappe!



https://www.slowdays.it/

Glochi

Caccia al tesoro - Alba €30

Una caccia al tesoro tra le vie e le piazze del
centro storico di Alba, pensata per scoprire
la citta in modo divertente e coinvolgente.
Seguendo indizi e indovinelli, i partecipanti
attraverseranno 12 tappe tra angoli
caratteristici, botteghe e scorci nascosti. Il
gioco si svolge in autonomia, con sfide
leggere e momenti di collaborazione,
perfetti per creare spirito di squadra e
tante risate. A conclusione del percorso vi
aspetta il tesoro finale, un premio

enhogastronomico da gustare insieme.

Escape Wood €50

Un’Escape Room.. ma nel bosco! La sposa
inizieranno ammanettate e, per liberarle, il
gruppo dovra affrontare un percorso a
enigmi tra i sentieri e in un boschetto,
guadagnando lettere per aprire il Cryptex
finale. Serviranno logica, abilita e strategia,
il tutto in piena sicurezza e con la guida di
un istruttore.. ma senza suggerimenti!
L'attivita dura circa 3 ore ed & possibile
aggiungere un aperitivo direttamente nel
bosco con vino e stuzzichini al prezzo di 18
euro a persona

SLEWDAYS

Caccia al tesoro + aperitivo €45

La caccia al tesoro si svolge nel centro
storico di Alba, tra vicoli, torri e botteghe.
Sarete autonomi nel percorso, guidati a
distanza da un nostro operatore tramite
WhatsApp che inviera indizi e prove. Il
gioco alterna sfide di gruppo, indovinelli,
piccoli momenti creativi e incontri
divertenti con la citta. L'obiettivo e farvi
vivere un’esperienza allegra e coinvolgente.
Al termine, troverete il “Tesoro”
enogastronomico! Poi potrete gustare un
ottimo aperitivo proprio nella via centrale!
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Laboratori

Kintsugi - arte giapponese €65

Nel cuore del centro storico di Bra, in una piccola saletta raccolta e
suggestiva, vi attende un’esperienza creativa e profonda: il
Kintsugi, I'arte giapponese che valorizza le crepe trasformandole
in bellezza. Un laboratorio pensato per gruppi di amiche, ideale
per addii al nubilato o momenti speciali, dove la riparazione di una
ceramica diventa simbolo di legami e trasformazione. Dopo una
breve introduzione alla filosofia, ricomporrete e decorerete un
oggetto rotto da portare con voi come ricordo unico.

SLEWDAYS

Lezione di stile e armocromia €80

Una mezza giornata dedicata allo stile, guidato da una consulente
d’'immagine formata presso l'accademia di Carla Gozzi. Scoprirete
la vostra “stagione” attraverso test di Armocromia divertenti e
pratici, con consigli personalizzati su trucco e outfit. L'esperienza
prosegue con suggerimenti dedicati a ciascuna partecipante per
valorizzare gusti, personalita e occasioni. Il tutto in una splendida
cantina del Roero, dove visiterete la struttura con il produttore e
degusterete tre vini accompagnati da taglieri tipici.

Durata totale: circa 4 ore, inclusa la parte enogastronomica.
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Laboratori

AperfiFluo €65

Un’esperienza che unisce meditazione, arte e divertimento per
liberare I'energia creativa e riscoprire il piacere di esprimersi in
modo autentico. Il cuore del percorso ¢ il laboratorio “Fluo”, svolto
completamente al buio: colori fluorescenti che illuminano la tela,
rotazione delle opere ogni pochi minuti e un processo creativo
condiviso che rende ogni quadro unico. L'attivita si svolge in
formula Aperi-Fluo, accompagnata da un calice di vino locale e
qualche stuzzichino.

Durata totale del laboratorio: circa 2 ore.

SLEWDAYS

Corsi di cucina €130

Abbiamo un ricco catalogo di corsi di cucina, da quelli di cucina
tradizionale alla pasticceria, dalla cucina vegetariana a quella
orientale. Chiedi info per scoprire le varie possibilita.

Tutti i nostri corsi di cucina comprendono il pranzo.

Durata totale: 3-4 ore
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Servizi vari

Transfer - taxi €25

Collaboriamo con taxi e NCC, se vuoi, possiamo aggiungere il
transfer al tuo pacchetto.

Ad esempio, un transfer di 4/5 km per andare a cena per 8 persone
costa circa 25/30 euro andata e ritorno.

Preventivi personalizzati a seconda della percorrenza e del
numero di persone.

e

SLEWDAYS

Torta celebrativa €8

A seconda del locale scelto, abbiamo diverse possibilita per
completare la vostra festa con una magnifica torta decorata.
Chiedila insieme al resto!

NB: Non é possibile aggiungerla a tutti i pacchetti.
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claudia@slowdays.it SLEWDAYS www.slowdays.it

Contattacl per prenotare
1l tuo |

Accogliamo un numero limitato di gruppi per ogni
weekend: !
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	Nel cuore dei boschi di La Morra, un’esperienza adrenalinica e divertente: il Laser Tag nelle Langhe! Tra alberi e nascondigli naturali, vivrai una vera battaglia a colpi di raggi laser, senza contatto fisico e in totale sicurezza. Perfetta per gruppi di amici o addii al nubilato tra gioco, strategia e tanto divertimento all’aria aperta. Tutta l’attrezzatura ti sarà fornita al tuo arrivo.
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	Lezione di stile e armocromia
	Un’esperienza unica di stile e amicizia tra le colline di Langhe e Roero: una lezione di stile e consulenza d’immagine dedicata alla futura sposa e alle sue amiche, con una consulente esperta e un esclusivo aperitivo in una location da sogno. Scopri i segreti per esprimere al meglio la tua bellezza interiore e condividi un pomeriggio indimenticabile. Una idea originale per festeggiare l’addio al nubilato con un corso completo di charme! E con la conclusione di un ottimo aperitivo per festeggiare e commentare i risultati ottenuti.
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	max 8


	Esperienza giapponese
	Un’esperienza unica che unisce tradizione, creatività e filosofia giapponese. Il pacchetto propone una lezione di cucina giapponese con pranzo, per scoprire sapori autentici e tecniche essenziali, seguita da un laboratorio di kintsugi, l’antica arte di riparare la ceramica valorizzando le sue imperfezioni. Un percorso sensoriale e culturale che invita a rallentare, imparare con le mani e riscoprire la bellezza del tempo e della cura. Ideale per chi cerca qualcosa di diverso, profondo e ispirante.
	Formula
	€205
	Corso di cucina orientale e laboratorio di kintsugi
	mezza  giornata
	rilassante, originale
	piccoli gruppi

	claudia@slowdays.it
	La Morra


	Degustazione mindful
	Un’esperienza elegante e autentica che unisce natura, vino e celebrazione consapevole. Il pacchetto propone una passeggiata tra i vigneti delle Langhe, seguita da un momento mindful dedicato alla futura sposa, tra ascolto, connessione e simboli di passaggio. Il percorso si conclude con una degustazione mindful di vini del territorio accompagnata da assaggi stagionali, per vivere il calice in modo più profondo e condiviso. Un’esperienza emozionale e conviviale, perfetta per chi desidera un addio al nubilato raffinato, lontano dagli eccessi e ricco di significato.
	Formula
	€70
	Rituale Mindful a tema vino per l'addio al nubilato
	camminata breve
	3h
	escape + attività

	claudia@slowdays.it
	min 8


	Escape Room - La Morra
	Formula A
	€65
	Escape Wood con Aperi-Wild finale
	Formula B
	€165

	Weekend con Escape Wood
	facile, coinvolgente
	2h 30 min
	min 5 max 10
	escape + attività

	claudia@slowdays.it

	Escape Room nel castello
	Formula A
	€85
	Escape nel castello - Roero Edition
	Formula B
	€175

	Weekend con Escape nel castello
	Weekend in e-bike con caccia al tesoro
	sab mat - dom
	adatto a tutti
	yoga alternato a degustazioni
	min 6


	Yoga & Relax
	claudia@slowdays.it
	Un pacchetto perfetto per chi ama rilassarsi con Yoga e con la SPA ma poi vuole concludere la giornata con un po’ di musica. Una lezione di yoga tra i filari, un pranzo genuino, una serata con DJ set oppure con cena in vigna e poi il riposo in villette immerse nel verde. Un mix perfetto di ritmi, ma sempre tra migliori amiche. Benessere e divertimento si incontrano in un weekend costruito per rigenerarsi e celebrare l’amicizia con tanti momenti indimenticabili. Il mix ideale per chi ama lo yoga, il relax e i momenti allegri condivisi. Un’esperienza che farà sentire la sposa amata, rilassata e… pronta per il grande passo!
	Formula
	€210

	Weekend Yoga & Relax, musica e gusto
	sab pom - dom pom
	adatto a tutti
	yoga alternato a degustazioni
	min 6


	Weekend rurale
	claudia@slowdays.it
	Hai un gruppo di amiche che ama le cose semplici ma autentiche? Questo pacchetto è pensato per voi! Un picnic tra i vigneti, un’esperienza di benessere originale, una cena con musica ed il pernottamento in villette immerse nel verde. Un mix di natura, relax e divertimento. Il weekend perfetto per una sposa che ama prendersi cura di sé, che diventa allegra nella natura ma anche … quando sente la musica!
	Formula
	€210

	Weekend rurale benessere e divertimento
	2g
	facile

	claudia@slowdays.it
	min 6
	a piedi ad Alba


	Weekend divertente
	Stai cercando un’idea originale, dinamica e piena di energia per l’addio al nubilato della tua migliore amica? Il pacchetto “Weekend Divertente” è pensato per gruppi che vogliono ridere, giocare, mangiare bene e ballare fino a tardi. Tutto tra le vie di Alba, nel cuore delle Langhe! La sposa ama le sorprese e le sfide? Perfetto: cominciate con una caccia al tesoro nel centro storico di Alba, scegliete tra il mattino o il pomeriggio, e concludete la giornata con una cena scatenata con DJ. Il divertimento è assicurato!
	Formula
	€185
	Caccia al tesoro con tour enogastronomico, pernottamento e "cena cantata"
	facile/ coinvolgente
	2g
	a cavallo e a piedi

	claudia@slowdays.it
	min 8


	Cavallo e notte in tenda
	Cerchi un addio al nubilato fuori dagli schemi? Dormire in tenda, una grigliata al tramonto, una passeggiata a cavallo nella natura… e tutto vissuto insieme, guidati dai nostri operatori che vi accompagneranno per tutta l’esperienza. La natura sarà la vostra cornice e la sposa la vera protagonista! Un weekend selvaggio ma sicuro, per tornare a ridere e a godere della semplicità: un fuoco acceso, il cielo sopra la testa, le amiche accanto, una passeggiata a cavallo!
	Formula
	€185
	Weekend a cavallo e notte nel bosco
	Caccia al tesoro e cena sotto le stelle
	Cena in vigna, musica e pernottamento
	2g
	facile
	min 8

	claudia@slowdays.it
	a piedi


	Weekend misterioso
	Formula A
	€200
	Escape nel bosco, gusto e festa!
	Formula B
	€165

	Escape nel bosco e cena in vigna
	Una notte, SPA, degustazione in cantina
	sab pom - dom mat
	facile/ coinvolgente
	attività, poi in auto in agriturismo
	min 6

	claudia@slowdays.it

	Weekend creativo
	Formula A
	€190
	Aperi-Fluo + cena e pernottamento
	Formula B
	€190

	Kintsugi a Bra + cena e pernottamento

	Aggiungi esperienze al tuo pacchetto!
	Parti dal pacchetto scelto e aggiungi fino a 4 extra compatibili: ti rispondiamo con disponibilità, tempi e costi.

	Pernottamento e cene
	Pernottamento + cena
	Cena con deejay
	Cena in osteria

	Degustazioni
	Visita in cantina
	Visita in birrificio
	Laboratorio di nocciole

	Benessere
	Ingresso in Spa
	Yoga tra i vigneti

	Outdoor
	Passeggiata a cavallo
	Tour in ebike

	Giochi
	Escape al castello
	Paintball
	Caccia al tesoro fotografica

	Giochi
	Caccia al tesoro - Alba
	Escape Wood
	Caccia al tesoro + aperitivo

	Laboratori
	Kintsugi - arte giapponese
	Lezione di stile e armocromia

	Laboratori
	AperfiFluo
	Corsi di cucina
	Transfer – taxi
	www.slowdays.it


	Contattaci per prenotare il tuo pacchetto!
	Accogliamo un numero limitato di gruppi per ogni weekend: affrettati!


